
Au Fil de l’Eau…

Descentes Aventures sur les 
plus belles Rivières 



Nos  Descentes Journée

Des parcours variés et agréables,                           

des haltes pique-nique dans des endroits de rêve, 

une Navigation  dans une ambiance ludique et 

conviviale  

La Nivelle / Côte Basque
Au départ du Qu.artier Ibarron, ( commune de St Pée sur Nivelle) , nous rejoindrons  

St Jean de Luz et l’Océan  à travers  les méandres de La Nivelle, et au gré de ses 
courants  ; Calme et paisible, cette descente  nous fait découvrir un environnement 
étonnant, pourtant si près du Monde moderne, mais  suffisant à nous en éloigner le 

Temps d’une Journée…
____________________

La Nive / Pays Basque Intérieur
Du Village d’Ossès ,à  celui de Louhossoa, cette descente  de La Nive procure de 

réelles sensations grâce à la variété des  rapides  présents  sur le parcours  et, entre 
ses zones tumultueuses, de nombreuses parties calmes permettent de mieux profiter 

des paysages environnants  au milieu desquels coule La  Nive ; 
superbe journée à quelques encablures de La Côte Basque .

____________________

Le Gave d’Oloron / Béarn
Entre Navarrenx et Sauveterre de Béarn, Le Gave d’Oloron, dissimulé entre les 

Champs et prairies,  est un petit paradis perdu  nous plongeant dans un univers 
sauvage et préservé . Entrecoupée de rapides  procurant de belles sensations, et 
de parties calmes où il fait bon se laisser porter,  cette  section du Gave d’Oloron 

nous emporte dans un superbe univers sauvage et préservé   
____________________



Périgord 
Dordogne et Vézère

Les vallées de La Dordogne et de La Vézère sont habitées depuis la nuit des temps, et l’homme a 
posé son empreinte sur les parois des cavernes, et a construit de somptueux châteaux sur les 

éperons rocheux dominant ces rivières ; Un fabuleux voyage dans le temps ! 
Vézère : 03 Jours  de navigation 

Dordogne : de 02 à 04 Jours de navigation

________________ 

Béarn  et  Pays Basque
Du Gave d’Oloron à l’Adour

Au pied des Pyrénées et entre Montagne et Océan,  et à cheval sur les départements des 
Pyrénées  Atlantiques et des Landes, cette superbe rivière alterne des rapides procurant de 

superbes sensations, et des zones de calmes  propices quant à elles, au farniente  et à la 
découverte du milieu naturel .

02 jours de navigation  
____________________

Les Causses
Gorges du Tarn  / Gorges de l’Aveyron

A perte de vue se profilent les plateaux du Larzac, du Méjean, de Sauveterre et le Causse Noir, 
enjambant les profonds défilés des Gorges du Tarn, de la Jonte et de la Dourbie.  Ces Gorges 

nous feront pénétrer dans un univers minéral exceptionnel .
Au départ de Monteils, se trouvent les  Gorges de l'Aveyron ; la rivière nous conduira 

naturellement jusqu'à Rodez, ville deux fois millénaire. cette descente  nous permettra de 
découvrir une  Région sauvage  et  au Charme indéniable .

Tarn : 02 Jours  de navigation 

Aveyron : de 02 à 03 Jours de navigation
_________________

Plaisir de pénétrer dans un autre Monde parallèle, paradis de La  
Nature;  plaisir de se laisser glisser au Fil des eaux  calmes, ou  de braver les Eaux 

impétueuses des Rapides ; Plaisir de déguster de somptueux moments de convivialité au coin du Feu ; 
Immense Plaisir  de vivre de  grandes et belles Expériences . 

Nos Périples 


