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Les Collines et autres sommets du Pays Basque, a cheval entre La France et |I'Espagne, regorgent d’'une
multitude de sentiers, empruntés jadis par les « commercants » passant les Pyrénées . Parfois oubliés, ils
permettent de découvrir de fantastiques paysages au milieu desquels se dissimulent des auberges ayant
gardé un Charme Authentique .DUREE : %; J, Journée, Raids de plusieurs jours
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Sentiers de Grande Randonnée

GR10 / HRP
A cheval sur les Pyrénées, ces 02 sentiers mythiques permettent la traversée EST-OUEST (ou
inversement) de cette superbe chaine de montagnes, en passant par ses endroits les plus fabuleux
. Du GR10 avec ses nuits en gite, au HRP, plus sauvage et plus aérien, ces Raids sont a inscrire

impérativement dans la liste de courses de tout randonneur . DUREE : De la Journée a... 40 Jours
1

Retour aux Sources, a I'Essentiel, grace a ce périple « hors du temps », dont on ressort forcément changé .
De St Jean Pied de Port a St Jacques de Compostelle, périples de 03 a... 10 Jours !!!
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Si le GR20 est certainement le plus difficile des sentiers de grande randonnée sur le réseau
frangais, mais c'est aussi parce que c'est le plus beau.
Longeant la chaine montagneuse qui sépare la Corse en deux du Nord-Ouest (Calvi) au Sud-Est
(Porto-Vecchio). Ce sentier vous fera découvrir les paysages les plus reculés et les plus
magnifiques. Il serpente entre sommets et vallées, entre le granit et la nature.

Si le temps vous est trop court, Plus faciles sont le «Mare e Monti Nord» de Cargése a
Calenzana, et le «Mare e Monti Sud», de Porticcio a Propriano. Trois autres grands itinéraires
relient les deux cotes, I'un d’eux, le «Mare a Mare Sud», étant praticable toute I'année.




